
Experto Universitario
Psicofarmacología y Proceso 
Terapéutico Psicológico



Dirección del Experto
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Este programa incluye en su cuadro docente profesionales de la salud de reconocido 
prestigio, que pertenecen al ámbito de la psicología y que vierten en esta formación la 
experiencia de su trabajo.

Además participan, en su diseño y elaboración, reconocidos especialistas miembros 
de sociedades científicas nacionales e internacionales de gran prestigio.
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Dirección

Profesores

De Dios Gonzalez, Antonio. 
	� Director de Avatar Psicologos. 
	� Director del departamento de Psicologia del Hospital Quirón de Marbella. 
	� Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud por el Instituto 
Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado. 

	� Terapeuta Transpersonal por la Escuela Española de Desarrollo Transpersonal. 
	� Especialista en E.F.T. por el World Center for EFT. 
	� Master en Programación Neurolingüistica (P.N.L.) por la Society of Neuro-Linguistic 
Programming de Richard Bandler. 

	� Especialista en Hipnosis Clínica y Relajación.

Furelos, Maribel. 
	� Psicóloga especialista en Psicologia Clínica. 
	� Sexóloga titular en Osakidetza en el ambulatorio de Santurce. 
	� Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud. 

Gandarias, Gorka. 
	� Psicólogo sanitario. 
	� Psicólogo especialista europeo en Psicoterapia por la EFPA en Vitoria. 
	� Master en Psicoterapia de Tiempo Limitado y Psicologia de la Salud. 
	� Experto en intervención en conducta bizarra y toxicomanía. 

Aguado Romo, Roberto
•	 Psicólogo especialista en Psicología Clínica.
•	 Especialista Europeo en Psicoterapia por la EFPA.
•	 Presidente del Instituto Europeo de Psicoterapia de Tiempo Limitado.
•	 Autor con patente de los modelos y técnicas de psicoterapia. 
•	 Director de los Centros de Evaluación y Psicoterapia de Talavera, Bilbao y Madrid. 
•	 Director de la revista científica Psinapsis. 
•	 Máster en Psicología Clínica y de la Salud por la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicología de la salud. 
•	 Tutor de la asignatura Psicología Básica en la UNED.



Estructura y contenido
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La estructura de los contenidos ha sido diseñada por un equipo de profesionales 
conocedor de las implicaciones de la formación en la praxis psicológica diaria, 
conscientes de la relevancia de la actualidad de la formación para poder actuar ante 
el paciente con patología mental y comprometidos con la enseñanza de calidad 
mediante las nuevas tecnologías educativas.
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Módulo 1. Farmacología y sus objetivos en el proceso terapéutico 
psicológico

1.1.	 Perspectiva antropológica, histórica, sociológica y psicológica de la utilización del 
medicamento.

1.2.	 Objetivos de la farmacología.
1.3.	 Concepto de farmacología.
1.4.	 Farmacología terapéutica.
1.5.	 Farmacodinamia.
1.6.	 Farmacocinética.
1.7.	 Curva de niveles plasmáticos.
1.8.	 Toxicología.
1.9.	 Aspectos sociales del medicamento.
1.10.	 Proceso de intervención con la medicación.
1.11.	 Formulario de información para el paciente que va a recibir tratamiento 

psicofarmacológico.
1.12.	 Proceso para que un medicamento sea legal.
1.13.	 Síntomas y signos, enfermedades y síndromes.
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Una experiencia de formación única, 
clave y decisiva para impulsar tu 
desarrollo profesional”

Módulo 2. La anamnesis y la toma de decisión del fármaco adecuado
2.1.	 Entrevista activa (C.H.S.V.) 
2.2.	 Teoría de la información. 
2.3.	 Canales de la comunicación. 
2.4.	 Sistema de comunicación. 
2.5.	 Axiomas de la entrevista. 
2.6.	 Es imposible no comunicar. 
2.7.	 Contenido y relación. 
2.8.	 Valencia afectiva. 
2.9.	 Comunicación digital y analógica 
2.10.	 Simétrica & asimetría. 
2.11.	 Exploración de la comunicación  
2.12.	 Comunicación verbal 
2.13.	 Comunicación no verbal 
2.14.	 Doble vinculo. 
2.15.	 Psicopatología de la comunicación. 
2.16.	 Un gesto vale más que mil palabras. 
2.17.	 Historia clínica. 
2.18.	 Estructura general del examen mental.
2.19.	 Semiología.
2.20.	 Epistemología del diagnóstico.
2.21.	 Algunos tipos especiales de entrevista clínica. 



Titulación
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El Experto Universitario en Psicofarmacología y Proceso Terapéutico Psicológico le 
garantiza, además de la formación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título 
universitario de Experto expedido por la TECH - Universidad Tecnológica.
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Este Experto Universitario en Psicofarmacología y Proceso Terapéutico Psicológico 
contiene el programa científico más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibirá por correo postal 
con acuse de recibo su correspondiente Título de Experto Universitario emitido por la 
TECH - Universidad Tecnológica.

El título expedido por la TECH - Universidad Tecnológica expresará la calificación que 
haya obtenido en el Experto, y reúne los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Título: Experto Universitario en Psicofarmacología y Proceso Terapéutico 
Psicológico
Nº Horas Oficiales: 425 h.

Titulación

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizará las gestiones oportunas para su obtención con un coste añadido de 140€ más gastos de envío del título apostillado.
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